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 ظروف آشپزخانه

دانستتت که متتته وتتتادر اولکتتته د   چلکتتته متتتا د و    تتتا   تتت   و تتته  آ تتت  
 .ا ت

ای  ا از  ایتتهظ ظتتروف  تتچالیظ  ک تتی و شک تته آیتتا  تتا اتته رتتا    تتر متتردر
متته د  آ    تتازنهج لالتتت ا تتت اهانکتتهظ ا تت ا   ک تتی   تته وتتچادی وتتی

ای متتتتته د  آ  آ   خچ یتتتتتهظ از ختتتتتاا  ش و ل تتتتتچا  شک تتتتته غتتتتت ا وتتتتتی
 .شچد  اخته وی نچشکهظ از وا ه وی

 . شچد خاا  ش ی ی از وچاد طبک ی ا ت مه اه  راوانی یا ت وی

د   چلکتتتته ظتتتتروف  تتتتچالی  ن تتتتف از امستتتتکه  مز تتتتای و تمچتتتتف وان تتتته 
 .ا تتتچادر وک تتچد... آ ت ظ مترومظ وتسظ و

 :شچد برای ل ا  د   چال ری از  رمکبات زیر ا تچادر وی
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. ی تتی از وتتچاد ررودتترف د   چلکتته ظر ختتای آشتتپزخانه ا تتتشک تته ن تتز 
بتترای  خکتته شک تتهظ وا تته  ا اتتا ا تتزود  وتتچاد شتتک کایف و تمتت   روتتا 

شک تته  ا د   د  تته  تتا اتته خ  تتر شک تته  بتتهیم شتتچد   تت س خ  تتر وی
 .آو نه  یزنه و اه ش مخای و  ص د وی قالت  ای دل چار وی

 

 


