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 پروتئین

 : ها در بدن پروتئینوظیفه 

 .ای به پروتئین نیاز دارد بدن ما برای ساختن بافت ماهیچه

هااای د  اار نیااا بااه  ااار  ها و بافت هااا باارای ساااخته ااادن   اختااه پروتئین
 . روند می

 های بسیار حیاتی و مهمی در  ترین اجاای بدن است  ه نقش از جمله مهم
 ... .بدن دارد

 بعدی بسپارهایی هستند  ه از  ها مانند زنجیری از  ک  لاف سه پروتئین
 ... .اوند تر یب اسیدهای آمینه حاصل می

 اود توسط ژن مشخص می پروتئین ترتیب اسیدهای آمینه در  ک. 

 

 

 


