
  ۱زیست 

www.ino.school    سخت نگیر، یاد بگیر 

 ی تنفس یهاحجم 

 

  ک یدر    ایوارد    یدم عاد  ک یاست که در    ییبه مقدار هوا  ،ینکته: حجم جار 
 . شودی خارج م یبازدم عاد

پس از    توانیکه م شودی گفته م ییبه مقدار هوا  ،یدم  یره ی: حجم دخنکته
 ها وارد کرد.به شش قیدم عم کیبا  ،یدم معمول کی

پس از    توانی که م  شودی گفته م  ییبه مقدار هوا  ،یبازدم  یره ی: حجم دخنکته
 ها خارج کرد. از شش  قیبازدم عم کیبا  یبازدم معمول  کی
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در    ق،یبازدم عم  کی است که بعد از    یی هوا  یمانده، مقدار   ی: حجم باقنکته
 آن را خارج کرد.  توانی و نم ماندی م یها باقشش 

دستگاه تنفس    یاست که در بخش هاد  یدم  ی از هوا  یمرده، بخش  ی: هوانکته
 . رسد ی نم یاو به بخش مبادله ماندیم
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