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 زنان  یدمثلیتول  یهورمون میتنظ

 

متفاوت وقایع  زمان  ها  تخمدان  و  هیپوتالاموس  های  دستگاه   هورمون  در 

بصورت   ها  هورمون  این  میزان  تنظیم  کنند.  می  تنظیم  را  زن  تولیدمثلی 

 خودتنظیمی انجام می شود. 

 

 نکات:

 . در ابتدای دوره جنسی زنان، مقدار دو  1

 هورمون جنسی استروژن و پروژسترون 

 در خون کم است. 

 . کمبود استروژن و پروژسترون به  2

 هیپوتالاموس پیام می دهد که هورمون

 ترشح کند.   مربوطه راآزادکننده 

 . هورمون آزاد کننده باعث افزایش ترشح3

 FSH و LHمی شود.  

 ترشح استروژن و با رشد. با رشد فولیکول  4
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 جسم زرد ترشح پروژسترون افزایش می یابد. 

بازخوردی  تنظیم با. استروژن دارای دو نقش متضاد است. یکی از نقش ها 5
 منفی و دیگری تنظیم بازخوردی مثبت هدایت می شود. 
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