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  :ــ توجه به اهداف ازدواج2

 :اول. پاسخ به نیاز جنسی

 . نياز جنسی مرد و زن به يکديگر  :ترين زمينه ازدواج ابتدايی

 از دوران بلوغ شروع:

 اولين کشش و جاذبه ميان زن و مرد  ایجاد کننده 

 ! آرامش روانی مرد و زن  کسب   جنسی نياز  ازدواج و پاسخ صحيح به

  :دوم. انس با همسر 

 . پس از بلوغ شروع:

آزار دیدن   بدون همسر    و زندگینامشروع   های  جنسی از راه  برطرف کردن نیاز 

 .شود که فقط با بودن در کنار همسر برطرف می  قراری و ناآرامی بی از 

   :سوم. رشد و پرورش فرزندان

 بستر رشد و بالندگی فرزندان   :خانواده

 تواند جايگزين آن شود.   نمی هيچ نهادی

 بخش وحدت روحی آنها.  تحکيم  و مرد و زن پيوندثمره  :فرزند

http://www.ino.school/


  ۲دینی 

www.ino.school    سخت نگیر، یاد بگیر 

 . در فرزندپدر و مادر دوام وجود 

 : افتخار بالاترین

  -به پدر و مادرخداوند تربيت و پرورش چند تن از بندگان سپرده شدن  -1

 .والدين احترام و اطاعت ازقرار دادن  بوديت خودهم رديف طاعت و ع -2

  :چهارم. رشد اخلاقی و معنوی

تجربه  -جوان  دختر  و   برای پسر های فساد دور کردن زمينه   خانواده تشکيل

به درجات  نیل    –مهر و عشق به همسر و فرزندان  پرورش    –پذيری    مسئوليت

 .های زندگی ناگواریها و  با گذشت و مدارا و تحمل سختی ترمعنوی بالا 

 

 انتخاب همسر و مسئولیت آینده 

 انتخاب همسر مناسب.   -2 هدف ازدواج تعیین -1

 احکام:

 . دختر و پسر برای ازدواج ضروری است رضايت کامل

 .اگر عقدی به زور انجام بگيرد، باطل است ومشروعيت ندارد

 آور است.   داشتن قدرت انتخاب، ارزشمند و در عين حال، مسئوليت

برای  و عمل کردن با چشم باز  شور و احساس جوانی  بر  تسلط کامل  ضرورت  

 . مسئوليت موفق شدن در اين
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بندد و عقل را به حاشيه    چشم و گوش را می  علاقه و محبت به يک شخص

 راند.  می

اند که در مورد همسر آينده با پدر و مادر    پيشوايان دين از ما خواسته  نتیجه:

 کنيم تا به انتخابی درست برسيم.    مشورت خود 

 پدر و مادر 

خوشبختی او را در   معمولًا مصلحت و  به علت علاقه و محبت به فرزند  -1

 گيرند    نظر می

دريابند   توانندخصوصيات افراد را  بهتر می  شان  به علت تجربه و پختگی  -2

 .بينی کنند و عاقبت ازدواج را پيش

 !نظر خود بر فرزندان از تحمیل پدران و مادران ضرورت پرهیز 

شنيدن  بزرگترها،  به  اعتماد  همدلی،  محيط  خانواده،  محيط  است  شايسته 

ها    تا بهترين تصميم  محيط محبت و خيرخواهی باشد    نظرات يکديگر و

 .گرفته شود و کمتر به حسرت و پشيمانی منجر شود

 

یءِ یُعمی وَ امام علی )ع(:        یُصِمُّ حُبُّ الشَّ

 . کند  علاقه شديد به چيزی، آدم را کور و کر می
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 معیارهای همسر شایسته 

 او. باايمان بودن  کريم:  قرآن نظر   شايسته از  همسر  معيار  مهم ترين

 شايستگی او برای همسری. افزایش    ايمان يک فرد قوی تر بودن

 

  منشأ آن تنها هوس هايی که  معاشرت    با  نبايد  را  آينده  همسر   درباره  تحقيق

 اشتباه کرد.   های زودگذر است،

 بخش نيست و آثار زيان  نتيجه  ها  تجربه نشان داده است که اينگونه معاشرت

)  .  است  نداده  ما  به   را  معاشرت ها  اينگونهاجازه    خداوند    بار ديگری دارد  

 حُرمت معاشرت از روی هوی و هوس(  

سعی در   – شخصيت واقعی خود نپنهان کردو   افراداحساسات بر دلیل: غلبه 

 . شدنمحبوب واقع نشان دادن خود نسبت به واقعیت تر به

 انجامند.   و جدايی می  ها به سستی رابطه ممولًا هم بيشتر اين معاشرت

 

 زمان ازدواج 

 :است بلوغ دو نيازمند ازدواج، برای  آمادگی

 جنسی  بلوغ -1

 فکری و  عقلی بلوغ -2
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 پس از بلوغ جنسی.   ظهور: مدّتی

اش    جدی بگيرد و برای آينده يابد که بايد زندگی را بسيار  جوان درمیویژگی:  

 ريزی کند.   برنامه

پيدانشانه:   و  داشتن شغل  به  دربار   توجه  فکرکردن  های    ويژگیۀ  کردن کار، 

 بودن.  برنامه خود و دوری از بی ۀهمسر، تنظيم خرج و هزين 

بلوغ جنسیۀ  فاصل  نبايد و تشکيل    ميان  زياد شود  ازدواج  زمان  با  و عقلی 

 خانواده به تأخير افتد. 

پيشوايان ما همواره دختران و پسران را به ازدواج تشويق و ترغيب کرده و از  

که با کنار گذاشتن رسوم غلط شرايط لازم را برای    اند  پدران و مادران خواسته

 .آنان فراهم کنند

 شودمی    انجام  خلقت  قانون  به  پاسخگويی  و  طبيعی  نيازهای  رفع  برای  ازدواج

  در طبيعی  نيازهای  اين  به  است که  مناسب»شايسته  »به شیوۀ  زمان  و   »

 .پاسخ دهيم صحیح«

مناسب زمان  در  طبيعی،  ازدواج  رشد  روحی،  و  جسمی  سلامت  شادابی، 

 و سلامت اخلاقی جامعه  احساس رضايت درونی، کاهش فشار جنسی

  تأخیر در ازدواج

  فشارهای روحی و روانی، روابط نامشروع و آسيب   افزايش:    اثر عام و همگانی 

   .های اجتماعی
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اثر خاص ) پاسخ دهندگان به نیاز جنسی از راه نادرست(: پژمرده شدن روح و 

 روان و شکست شخصیت و افراط در گناه

پژمردگی  درست، برای فرار از اين    گونه اشخاص، به جای بازگشت به مسير   اين

ای   تشنه  دانند که روحشان مانند  شوند؛ اما نمی  به افراط در گناه کشيده می

شود    اش افزوده می  نوشد، بر تشنگی   است که هرچه بيشتر از آب شور دريا می 

 .يابد شدت می اش قراری و بی

 

نصف دين خود را حفظ کرده است؛   کسی که ازدواج کند)ص(:  »پيامبر اکرم  

 .« پروا داشته باشد ديگر، از خدا پس بايد برای نصف 

: اهمّیت ازدواج در  کسی که ازدواج کند، نصف دين خود را حفظ کرده است»

 ترغیب پسران و دختران به ازدواج  –اسلام 

 

برای دختران و پسران خود امکان ازدواج فراهم کنيدتا  »    )ص(:  پيامبر اکرم  

توسعه دهد و عفاف و    اخلاقشان را نيکو کند و در رزق و روزی آنها   خداوند

 .« غيرت آنها را زياد گرداند

 

دو رکعت نماز شخص متأهل، برتر از هفتاد رکعت نمازی »     :)ع(امام صادق  

 « .خواند  است که شخص مجرد می
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