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Goal:Understanding people 

 

Interesting facts:  حقایق جالب 

  

  

 

People with higher education usually live longer. 

 .افراد دارای تحصیلات عالی معمولا طولانی تر زندگی می کنند

 

 

 

 

 

Our health improves when we visit our friends and family 

members. 

 . سلامتی ما زمانیکه دوستان و اعضای خانواده را می بینیم، بهبود می یابد

healthy سالم صفت 

health سلامتی اسم 

educate آموزش دادن  فعل 

education اسم 
آموزش، 

 تحصیلات 

educational آموزشی صفت 

 صفت 

http://www.ino.school/
https://ino.school/app/media/zyeqwcp07/
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Sitting a lot increases health risks. 

 نشستن طولانی مدت، خطر سلامتی را افزایش می دهد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

improve فعل 
بهبود دادن، بهبود  

 یافتن 

improvement سلامتی اسم 

increase فعل 
دادن،  افزایش 

 افزایش یافتن 

increase افزایش  اسم 

risk خطر اسم 

risky خطرناک  صفت 

at risk در خطر  صفت 

http://www.ino.school/
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Laughter is the best medicine for your health. 

 .بهترین دارو برای سلامتی استخنده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

laugh  خندیدن فعل 

laugh خنده اسم 

laughter خنده اسم 

medicine  دارو  اسم 

medicine پزشکی اسم 

drug دارو  اسم 

jog دویدن  فعل 

jogging دویدن  اسم 

http://www.ino.school/
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hang آویزان کردن  فعل 

hang دار زدن  فعل 

hang out فعل 
گذار   و  گشت 

 کردن
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