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 نمونه سوالات نوبت دوم 

 

 خرج کردن  یآثار داشتن الگو 

 افراد  یو عقلان یمنطق تی( نشان دهنده شخصالف

 ی اقتصاد یز یر( کمک در برنامهب

 دارند: یباز هوس  یو زندگ  رندیگیم م یهوس تصم یکه از رو  یمعمولًا افراد 

 . ابند یمشخص خرج کردن دست  یبه الگو توانندی نم -
 . بانندیدست به گر  یخود با مشکلات یهمواره در زندگ  -

 اسراف  فیتعر 

مصرف    ندی شده( که در فرا دیتول  یآن بخش از هدررفت )تلف شدن کالاها  به
اجتناب  صورت  م  ر یناپذبه  تض  ای   دهد،ی رخ  قابل    ی اتلاف  ای  ع ییهرگونه  که 

 . شودی باشه، اسراف محسوب م  یر یشگیپ

 شود، اسراف است.  ختهیاگر دور ر  دیآی که به کار م   یز ی : هر چگریعبارت د به
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 اسراف:  یی شناسا یارها یمع

 اسراف آشکار هستند.  هان یا          عیی= اتلاف = تضزیدورر( ۱

 بلا استفاده گذاشتن اموال ( ۲

 جایمصرف ب( ۳

   تیمصرف در معص( ۴

 ی عموم  یمصرف فراتر از سطح زندگ ( ۵

 ی مصرف فراتر از توان مال( ۶

 ی و مل  یشخص یهاهیسرما یر ی در به کارگ تیاولو  تیعدم رعا( ۷
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 مصرف:   یمعنا 

 است.  گر ید ز یبه چ یز یچ  لیو تبد ر ییتغ یبه معنا مصرف 

 مصرف  یبرا مثال

به  کار    شود ی م  ل یدر بدن تبد  یبه انرژ   شودی م   لیمصرف شده تبد  ی غذا(  ۱ 
که محدود به مصرف   گر ید  یمحصول و کالا  دیبه تول  شودی م   لیتبد  تی و فعال
 . شودی م یگر یفرد د

تغ  یارهیزنج(  ۲ غذا  شودی م  لیتبد  عتیدر طب  راتییاز  منابع    ک یکه    یی به 
به    شودی م   لیتبد   دیمف  یهاوه یبه م  شودی م  لی تبد  کند ی درخت مصرف م

 هاست. حرفه انیدر جر  ی عنصر 

 

 مصرف مسئولانه:  فیتعر 

همواره ادامه    ی عی طب  راتییو تغ  هال یچرخه تبد  دهدی است که اجازه م   یمصرف
 . کند   دایپ
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 مصرف مسئولانه   یهااز روش  یک ی

 ب«: ۶» روش

دستاورد    یکمتر ول یبا انرژ   ایمصرف کردن: مثل کمتر مصرف کردن    نهیبه(  ۱
 مصرف کردن.  شتر یب

 . گرید یکالا به کالا  کی لی: مثل پردازش مجدد و تبدافتیباز ( ۲

 از کار افتاده است.  ایکه خراب   یز ی: مثل درست کردن چیبازساز ( ۳

  از یکه به آن ن  ییزهایچ  دی: مثل نه گفتن به خر ان یبازداشتن از اسراف و ز (  ۴
 مضرند. ای میندار 

 بهتر  یهاراه افتنی: مثل گرید یباز تفکر به کالا( ۵

  کی از    شیب  یز یباز مصرف: مثل استفاده چندباره از آنها مثل استفاده چ(  ۶
 بار
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