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 ی و رشد اجتماع یدر دوره نوجوان  یجانیرشد ه

 

دل هورمون  یک یولوژ یز یف   راتییتغ  لیبه  دور   یو    یر یپذکی تحر   ینوجوان  ۀدر 

 . کندیم ر ییآنان به سرعت تغ یجانیو حالات ه ابدییم  شی نوجوانان افزا

نشدن و    تیمثبت و سازنده هستند، در صورت هدا  یمنبع رفتارها  جاناتیه

 .شوندیمخرب و پرخطر منجر م یبه رفتارها  هاجانیها هغلط آن  یر یبه کارگ

 از سابق است شتر ینوجوان به گروه همسالان ب شی گرا

برا  یسؤال  ستم«یک  »من افراد  که  جست  افتنی  یاست  به  آن    یوجوپاسخ 

 . پردازندیم تیو کسب هو شتنیخو

 . گذاردیم   گرانی خود و د نی است که فرد ب یز ی همان تما  ت«ی»هو

  یاجتماع یهایژگ ی مربوط به و شرفتی انتخاب شغل و پ ای ها در گروه تی عضو

 است.  تیهو

 . رد ی گیقرار م ی جانیرشد ه ۀطیدر ح  ار یاختیو ب دیشد ۀاز خند یمانیپش

 . شودیم یبررس یجان یرشد ه ۀطیوخو در ح خلق راتییو تغ یر یپذکی تحر 

http://www.ino.school/

